Программа
образовательной школы
для врачей терапевтических и смежных специальностей
«Коморбидность в клинике внутренних болезней. Опыт региональных школ»
Владивосток — Южно-Сахалинск — Чита
19 февраля 2025 года
Обращаем Ваше внимание, что в программе указано московское время
07:30–07:35 (московское время)
Приветственное слово Лазебника Леонида Борисовича — научного руководителя Образовательной школы, д.м.н., профессора кафедры терапии и профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, вице-президента РНМОТ, президента Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва)
07:35-08:05 (московское время)
Академическая лекция 
… В начале было воспаление …
Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР (Москва) (30 мин.) 
08:05-08:35 (московское время)
Академическая лекция 
Хроническая сердечная недостаточность: о чем говорят современные клинические рекомендации.
Ларева Наталья Викторовна — д.м.н., профессор, и.о. ректора, проректор по научной и международной работе, заведующая кафедрой терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, председатель Забайкальского регионального отделения РНМОТ (Чита) (30 мин.)
08:35-08:40’|Вопросы-ответы (5 мин.)
08:40-10:25 (московское время)
секция 
Ожирение как междисциплинарная проблема.
Сопредседатели: Лазебник Леонид Борисович (Москва), Невзорова Вера Афанасьевна (Владивосток)
Актуальные проблемы ожирения. Существует ли метаболически здоровое ожирение? Современные подходы к медикаментозной терапии.
08:40-09:00’|Морозова Алла Моисеевна — к.м.н., эндокринолог-консультант Приморского краевого центра диабета и эндокринных заболеваний ГБУЗ «Краевая клиническая больница №2»,  профессор департамента ординатуры и ДПО ШМиНЖ ДВФУ (Владивосток) (20 мин.)
Терапия ожирения: что нового?
09:00-09:20’|Цыганкова Ольга Григорьевна — заведующая отделением эндокринологии №1 Приморского краевого центра диабета и эндокринных заболеваний ГБУЗ «Краевая клиническая больница №2», главный внештатный специалист по эндокринологии Минздрава Приморского края (Владивосток) (20 мин.)    
Ожирение, астма и ХОБЛ.
09:20-09:40’|Невзорова Вера Афанасьевна — д.м.н., профессор, директор Института терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, главный терапевт ДФО, полномочный представитель РНМОТ по ДФО, председатель Дальневосточного регионального отделения РНМОТ (Владивосток) (20 мин.)
Ожирение и неалкогольная жировая болезнь печени.
09:40-10:00’|Мокшина Маргарита Вадимовна — к.м.н., доцент, доцент института терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России (Владивосток) (20 мин.)
Ожирение — роль питания, физической активности, фармакотерапии и бариатрической хирургии с позиции клинических рекомендаций и практического опыта.
10:00-10:20’|Гарцман Татьяна Юрьевна — к.м.н., руководитель службы питания МК ДВФУ, научный сотрудник Лаборатории функционального, лечебного и спортивного питания Передовой Инженерной Школы Института биотехнологий, биоинженерии и пищевых систем ДВФУ, врач-гастроэнтеролог, диетолог, член Профильной комиссии Минздрава России по специальности «Диетология» (Владивосток) (20 мин.)
10:20-10:25’|Вопросы-ответы (5 мин.)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
10:25-10:30’|Перерыв (5 мин.)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
10:30-12:35 (московское время)
секция 
Заболевания органов пищеварения: учимся профилактировать, диагностировать и лечить.
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва)
Профилактика НПВП-индуцированной гастропатии, за и против*.
*Доклад при поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис» (не входит в программу для НМО)
10:30-10:50’|Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР (Москва) (20 мин.)
Пациент с ГЭРБ, на что следует обращать внимание при назначении терапии*.
*Доклад при поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис» (не входит в программу для НМО)
10:50-11:10’|Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР (Москва) (20 мин.)
Факторы риска и диагностика рака печени.
11:10-11:30’|Никифоров Петр Владимирович — хирург-онколог, директор ГБУ РС (Я) «Якутский республиканский медицинский информационно-аналитический центр» (Якутск) (20 мин.)  
Дивертикулярная болезнь кишечника в терапевтической практике.
11:30-11:50’|Жилина Альбина Александровна — д.м.н., доцент, проректор по учебно-воспитательной работе, профессор кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (20 мин.)
Сложный путь к истине: болезнь Крона или туберкулез кишечника. Клинический разбор.
11:50-12:10’|Москаленко Александра Сергеевна — врач гастроэнтерологического отделения ГБУЗ Приморская краевая клиническая больница №1 (Владивосток) (20 мин.)
Эффективная и безопасная помощь при запорах*.
*Доклад при поддержке ЗАО «Московская фармацевтическая фабрика» (не входит в программу для НМО)
12:10-12:30’|Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР (Москва) (20 мин.)
12:30-12:35’|Вопросы-ответы (5 мин.)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
12:35-12:40’|Перерыв (5 мин.)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
12:40-14:15 (московское время)
секция
Ведение беременных с экстрагенитальной патологией.
Сопредседатели: Лазебник Леонид Борисович (Москва), Ларева Наталья Викторовна (Чита)
Тромбофилии у беременных.
12:40-12:55’|Томина Елена Анатольевна — к.м.н., доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.)
Нарушения ритма сердца у беременных.
12:55-13:10’|Жигула Зинаида Михайловна — к.м.н., доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.)
Бронхиальная астма у беременных.
13:10-13:25’|Филиппова Анна Анатольевна — к.м.н., ассистент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.)
Гестационный сахарный диабет.
13:25-13:40’|Ларева Наталья Викторовна — д.м.н., профессор, и. о. ректора, проректор по научной и международной работе, заведующая кафедрой терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, председатель Забайкальского регионального отделения РНМОТ (Чита) (15 мин.)
Тиреопатии у беременных.
13:40-13:55’|Жигжитова Евгения Батоевна — к.м.н., доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.)
Изменения печеночных проб у беременной: тактика врача-терапевта.
13:55-14:10’|Лузина Елена Владимировна — к.м.н., доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.)
14:10-14:15’|Вопросы-ответы (5 мин.)
14:15-14:20 (московское время)
Заключительное слово Лазебника Леонида Борисовича — научного руководителя Образовательной школы, д.м.н., профессора кафедры терапии и профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, вице-президента РНМОТ, президента НОГР (Москва)

